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Coloro che coltivano, allevano animali e forniscono materie prime.

Principali preoccupazioni: produttivita, reddito equo, sostenibilitd del suolo e
dell'acqua, benessere degli animali, adattamento alle politiche e ai cambiamenti
climatici.

Dilemmi: bilanciare tradizione e innovazione, profitto e ambiente.

Ristoratori
Trasformare gli ingredienti grezzi in pasti e consegnarli ai consumatori.
Principali preoccupazioni: redditivita, progettazione del menu, richieste dei client,
spreco alimentare, approvvigionamento etico.
Dilemmi: importazioni a basso costo contro approvvigionamento locale, menu
inclusivi, imballaggi sostenibili.

Consumatori
Cittadini che acquistano e mangiano cibo.
Principali preoccupazioni: prezzo, disponibilita, salute, praticita, consumo etico.
Dilemmi: scegliere cibo economico o sostenibile, resistere alla disinformazione,
spreco alimentare in casa.

| decisori politici
Governi e istituzioni che regolano il sistema alimentare.
Principali preoccupazioni: sicurezza alimentare, standard sanitari, sussidi, obiettivi
climatici, equita nella filiera alimentare.
Dilemmi: tassazione, sussidi, equilibrio tra pressione delle lobby e bisogni dei
cittadini.
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Giocatori: 4-20
Materiali: 100 carte, foglio di punteggio, matrice di osservazione

Modalita di gioco
Dividete i giocatori in gruppi da 4.
Assegnare a ciascun ruolo: agricoltore, fornitore di cibo, consumatore, decisore
politico.
Disporre i mazzi di carte evento al centro.
Inizio del round: pesca una carta evento. Leggila ad alta voce.
Fase di discussione (5 minuti): ogni ruolo presenta la propria posizione,
difendendo i propri interessi, in merito alla Carta Evento dell'altro ruolo.
Fase di negoziazione (5 minuti): i giocatori devono raggiungere una decisione di
gruppo bilanciando profitto, etica e sostenibilita.
Opzioni: voto, consenso, compromesso.
Esito della decisione: gli insegnanti valutano se la soluzione del gruppo & stata
etica, cooperativa e sostenibile.
Giro successivo: pesca una nuova carta e ripeti.
Fine della partita: dopo 4-5 round, la squadra riflette sulle decisioni prese e sui

punteggi.

Punteggio
¢ Comportamento etico (+2 punti)
¢ Cooperazione e compromesso (+2 punti)
¢ Comportamento miope/egoistico (-1 punto)
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Obiettivi del gioco
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Stimolare il pensiero critico sull'etica alimentare.
p
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Esercitatevi ad assumere la prospettiva giusta (fare da modello).
Incoraggiare la negoziazione, la cooperazione e I'impegno civico.
Sviluppare un pensiero orientato al futuro (scenari 2030-2050).

Ruolo dell'insegnante durante il gioco
Facilitare la discussione senza fornire risposte.
Assicurarsi che tutti i ruoli siano rispettati e attivi.
Utilizzare la matrice di osservazione per monitorare il coinvolgimento degli studenti e il
ragionamento etico.
Debriefing moderato alla fine (10-15 minuti)

Preparazione
Stampa le schede e i fogli di ruolo.
Informare gli studenti sull'importanza dell'etica nei sistemi alimentari.
Formate gruppi da 4 e assegnate i ruoli in modo casuale o a scelta.

LINEE GUIDA PER IL DEBRIEFING

Fase 1- Domande di riflessione (agli studenti)
Quali dilemmi sono stati piu difficili da risolvere? Perché?
Hai mai cambiato opinione dopo aver ascoltato I'argomentazione di un altro ruolo?
In che modo la cooperazione ha aiutato o ostacolato la ricerca di una soluzione?
Il sistema di punteggio ha premiato equamente il comportamento etico?
Cosa ti ha sorpreso di piu nelle prospettive degli altri ruoli?
Fase 2 - Riepilogo dell'insegnante
Evidenziare esempi di eccellente cooperazione o ragionamento etico.
Collegare i dilemmi a problemi del mondo reale (cambiamenti climatici, sprechi
alimentari, scelte dei consumatori).
Incoraggiare gli studenti a riflettere sul loro ruolo nel sistema alimentare odierno.
Fase 3 - Valutazione degli effetti positivi

Confronta i punteggi della matrice di osservazione prima e dopo.
Utilizzare questionari per studenti (auto-riflessione) per misurare:

o Consapevolezza dell'etica alimentare

o Coinvolgimento nella discussione di gruppo

o Disponibilita ad agire eticamente nella vita reale
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Nome e ruolo dello

Numero round:

Partecipazio
ne

attivamente alle
discussioni sui ruoli

studente:
Scala di
Criteri Indicatori valutazione Not
riteria ndicatori (1= Basso, 5 ote
= Alto)
Partecipa

Presa di
prospettiva

Comprende ed
esprime il punto di
vista del proprio
ruolo

Ragionament
o etico

Individua questioni e
dilemmi etici

Cooperazion

Lavora per trovare
un punto d’incontro

e e una soluzione
condivisa
Propone
Pensiero argomentazioni
critico creative o basate su
evidenze
. Ascolta e valorizza i
Rispetto

punti di vista altrui.

Gli insegnanti possono compilare questo modulo durante ogni turno per ogni studente.
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ANNI DI INTENSO UTILIZZ0 DI
FERTILIZZANTI HANNO
AUMENTATO LE VOSTRE RESE, MA
ORA'IL TERRENO E MENO FERTILE.
CONTINUATE A USARE PRODOTTI
CHIMICI PER TRARNE PROFITTO 0
PASSATE A PRATICHE SOSTENIBILI
CON RESE INFERIORI?
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LA TUA REGIONE E COLPITA
DALLA SICCITA. PUOI
IRRIGARE LE TUE COLTURE
PER GUADAGNARE SUBITO, MA
[ VICINI TI CHIEDONO DI
CONDIVIDERE L'ACQUA.
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UN'AZIENDA TI OFFRE
FERTILIZZANTI CHIMICI A
BASS0 COSTO. AUMENTANO
LA RESA, MA TFIUMI VICINI

SONO GIA INQUINATL.
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POTRESTI DISBOSCARE UNA
FORESTA VICINA PER
PIANTARE S0IA. IL PROFITTO
GARANTIREBBE IL REDDITO
DELLA TUA FAMIGLIA, MA
DISTRUGGEREBBE L'HABITAT
DELLA FAUNA SELVATICA.
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GLI ATTIVISTI INCOLPANO GLI
ALLEVAMENTI BOVINI PER IL
CAMBIAMENTO CLIMATICO. UN
INTEGRATORE ALIMENTARE
PUO RIDURRE LE EMISSIONI,
MA RADDOPPIA 1 COSTL
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UN SUPERMERCATO VUOLE
CARNE DI MAIALE A BASS0
COSTO. PUOT ESPANDERTI
RAPIDAMENTE CON
ALLEVAMENTT INTENSIVI,
OPPURE TENERE LA TUA
PICCOLA MANDRIA ALL'APERTO
CON PROF]KNFERIORI.
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UN'EPIDEMIA DI INFLUENZA
AVIARIA MINACCIA GLI
ALLEVAMENTI. LA
VACCINAZIONE E COSTOSA,
MA SALTARLA SIGNIFICA
RISCHIARE DI PERDERE
L'INTERO ALLEVAMENTO.
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UN ESPORTATORE OFFRE
BUONI GUADAGNI SE
SPEDISCI VITELLI
ALL'ESTERO. IL TRASPORTO
E LUNGO E STRESSANTE PER
GLI ANIMALL
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LE AUTORITA VOGLIONO
CHE TU ABBATTA I MAIALI
DOPO UN'EPIDEMIA NELLE

VICINANZE. NON HAI

ANCORA VISTO ANIMALI

MALATL
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LA CERTIFICAZIONE DEL
BENESSERE DEGLI
ANIMALI POTREBBE
APRIRE NUOVI MERCATI,
MA OTTENERLA RICHIEDE
TEMPO E DENARO.
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/ AGRICOLTORI \
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UN RIVENDITORE TI
CHIEDE DI ABBASSARE 1
PREZZ1. SE RIFIUT],
POTREBBE ACQUINTARE
DALL'ESTERQ.
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VENDERE MELE LOCALMENTE
SIGNIFICA PROFITTI MINORI.
ESPORTARE PORTA PIU
SOLDI, MA RICHIEDE
PRODOTTI CHIMICI CHE LA
GENTE DEL POSTO NON AMA.
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UN'APP TI PERMETTE DI
VENDERE DIRETTAMENTE
ALLE FAMIGLIE. POTREBBE

AUMENTARE I PROFITTI,
MA RICHIEDE CONSEGNA E

IMBALLAGGIO.

A
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LE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE ESTREME
MINACCIANO IL TUO
RACCOLTO. L'ASSICURAZIONE
TI PROTEGGE, MA TI SOTTRAE
[ GUADAGNI DI QUEST'ANNO.
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PASSARE AL BIOLOGICO
POTREBBE FRUTTARE DI PIU
NEL GIRO DI QUALCHE ANNO,

MA DURANTE IL. PASSAGGIO
LA TUA AZIENDA AGRICOLA
GUADAGNERA DI MENO.

£

k AGRICOLTORI /

/ AGRICOLTORI \
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UN'AZIENDA OFFRE MAIS OGM
RESISTENTE Al PARASSITI.
PROMETTONO RESE ELEVATE,
MA LA GENTE DELLA TUA
COMUNITA DIFFIDA DEGLI
0GM.
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UNA STARTUP VUOLE
UTILIZZARE I DRONI PER
CONTROLLARE I TUOI CAMPL.
PROMETTONO EFFICIENZA,
MA VOGLIONO ANCHE
ACCEDERE Al DATI DELLA
TUA AZIENDA AGRICOLA.
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LE MACCHINE POSSONO
SOSTITUIRE I
BRACCIANTI AGRICOLL
QUESTO RIDUCE I COSTI
MA RIDUCE ANCHE
L'0CCUPAZIONE LOCALE.
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UNA NUOVA AZIENDA VENDE
CARNE BOVINA COLTIVATA IN
LABORATORI0. MEGLIO
INVESTIRE NELLA PRODUZIONE
AGRICOLA INVECE CHE IN QUELLA
BOVINA O ATTENERSI ALLA
TRADIZIONE?
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IL GOVERNO OFFRE SUSSIDI
PER L'ENERGIA SOLARE. 5
POTREBBERO RIDURRE I
COSTI A LUNGO TERMINE,
MA L'INVESTIMENTO
INIZIALE E ENORME.
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[ TUOIT FIGLI NON VOGLIONO
DEDICARSI
ALL'AGRICOLTURA. INVESTI

INMACCHINARI PER

AMPLIARE LA TUA ATTIVITA

0 VENDI L'AZIENDA E TE NE
VAI?

/ AGRICOLTORI \

*

LA TUA CITTA TI CHIEDE DI
RIFORNIRE LA MENSA
SCOLASTICA. UN
ESPORTATORE OFFRE IL
DOPPIO DEL PREZZ0 PER
LO STESSO PRODOTTO.
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ASSUMERE LAVORATORI
MIGRANTI MANTIENE BASSI
[ PREZZI, MA LE CONDIZIONI

DI VITA SONO PESSIME. S
PAGA DI PIUPER
LAVORATORI LOCALI?
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GLI ATTIVISTI FILMANO LE
VOSTRE STALLEE
PUBBLICANO VIDEO ONLINE.
LA GENTE CHIEDE UN
CAMBIAMENTO. DIFENDETE
LE VOSTRE PRATICHE 0
INVESTITE NELLE RIFORME?
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[ VICINI SUGGERISCONO DI
FONDARE UNA COOPERATIVA PER
LA CONDIVISIONE DI
MACCHINARI E ATTIVITA DI
MARKETING. UNIRSI SIGNIFICA
MENO INDIPENDENZA, MA PIU
RESILIENZA.
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INSERIRE TESTO
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INSERIRE TESTO
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